
HURRA – I JULI 2024 BLIR DET 10-DAGERS VIPASSANA KURS PÅ 
HALLINGDAL FOLKEHØGSKULE PÅ GOL 

 

Kursdatoene for 10- dagerskurset er fra onsdag 17. – søndag 28. juli, for nye og 

gamle elever. Elever med norsk som morsmål vil bli prioritert de første to ukene, frem 

til 1. mai. Kurset vil være på norsk/engelsk. 

 

Registrering til kurset åpner mandag 17. april. Link til påmelding 

 
SET-UP 

Fra mandag 15. juli frem til kursstart onsdag 17. juli forberedes Hallingdal 

Folkehøgskule til et Vipassana senter. Som gammel elev er du varmt velkommen til å 

delta. Alle som kommer til Set-Up følger dagsplan, lik arbeidsdager på et 

Vipassanasenter, med tid for arbeid, meditasjon, mat og hvile. Det er givende, intense 

og lærerike dager å være med på forvandlingsprosessen av et leid sted og gjøre det 

om til et Vipassanasenter, og det er behov for mange gamle elever som kan bidra til 

dette viktige arbeidet! 

 

Kan du ikke være med på kurs, men har mulighet til å være med på deler av Set-Up, 

ta gjerne kontakt på info@no.dhamma.org 

 

For de av dere som søker til kurs og har lyst til å være med på Set-Up, så kan dere 

spesifisere i søknaden hvilke dager og når du kommer. 

 

Velkommen til kurs i Norge! 

 

https://www.dhamma.org/en/schedules/noncenter/no
mailto:info@no.dhamma.org


REISEBESKRIVELSE 
Gol ligger mellom Bergen og Oslo og det er enkelt å komme seg til Gol, både med 
tog, buss og bil. 

Bergensbanen fra Bergen i vest til Oslo i Øst, tar deg flere ganger i døgnet frem til 
Gol stasjon. Busser fra sør, øst og vest stopper også daglig på Skysstasjonen i Gol 
sentrum. 

Derfra er det en liten tur med taxi opp til skolen. Gol Taxi stasjon ligger en kort tur fra 
stasjonen. 

Kommer du med bil - krysser både Rv.7 (Oslo-Bergen), Rv. 52 (Hemsedalsfjellet) og 
Rv. 51(Fra Lillehammer/Gjøvik over Golsfjellet) gjennom Gol. 

FINANSIERING AV KURS  

Alle Vipassana kurs finansieres utelukkende ved hjelp av frivillige gaver, dana, fra 

gamle elever. All dana til Vipassana Norge går utelukkende til å organisere kurs for å 

spre dhamma. Hverken lærere eller kursorganistorer mottar noen materiell 

godtgjørelse. Dana til Vipassana Norge kan gis via bankoverføring eller Vipps. 

Kontonummer: 7334.05.56000 

Vipps: 24328 

 

Om du har spørsmål, vennligst kontakt: info@no.dhamma.org  

Vipassana Norge kurs oversikt        
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 Add me to the Nordic Vipassana Centre (Sweden) mailing list 

Andre Vipassana Lenker: 

 Internasjonale hjemmeside  

 Pariyatti    

Internasjonale Nyhetsbrev  
Brukernavn: oldstudent passord: behappy 

  

Last ned Dhamma.org Mobile App  

  

Manage Subscriptions / Unsubscribe 
Vipassana Norge 

 

https://www.dhamma.org/en/schedules/schsobhana
https://myvipassana.calm.dhamma.org/en/people/anonymous/subscribe_publication/83
https://www.dhamma.org/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpariyatti.org%2F&data=05%7C01%7Ckatarina.vaagenes%40dhamma.org%7Ce32e8daf6b094345694d08da37e35f8c%7Ca2924ec3e30548bbb3e494bd95f8b833%7C0%7C0%7C637883746946001479%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ok8l2G90k6SJnEEzAD2TS9Uf9Wuf3vEd3B3mgu2C6ug%3D&reserved=0
https://news.dhamma.org/wp-login.php?redirect_to=https%3A%2F%2Fnews.dhamma.org%2F&reauth=1
https://www.dhamma.org/en-US/about/mobile-app
https://myvipassana.calm.dhamma.org/en/people/anonymous/manage_publications?location_id=565
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fplay.google.com%2Fstore%2Fapps%2Fdetails%3Fid%3Dorg.dhamma&data=05%7C01%7Ckatarina.vaagenes%40dhamma.org%7Ce32e8daf6b094345694d08da37e35f8c%7Ca2924ec3e30548bbb3e494bd95f8b833%7C0%7C0%7C637883746946001479%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=sFqSFv59jEvr3ZNYXLApqFLVO00jwPh2wEEpCe68zXc%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fitunes.apple.com%2Fus%2Fapp%2Fdhamma-org%2Fid1127952631%3Fmt%3D8&data=05%7C01%7Ckatarina.vaagenes%40dhamma.org%7Ce32e8daf6b094345694d08da37e35f8c%7Ca2924ec3e30548bbb3e494bd95f8b833%7C0%7C0%7C637883746946001479%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HezF2QRZGJ%2F%2BoIhNH6Scmmj6DsJMXmCTuYhL3uMZvFM%3D&reserved=0

